& TRATTAMENTI CORPO

MASSAGGI

SVEDESE 9
CLASSICO

Il massaggio senza tempo,
per il benessere di corpo e mente.

Il Massaggio Svedese Classico é la tecnica di massaggio piu conosciuta e apprezzata
al mondo. Attraverso manovre dolci e profonde, aiuta a sciogliere le tensioni muscolari,
migliora la circolazione e dona una piacevole sensazione di leggerezza e rilassamento.

BENEFICI
Riduce tensioni Attiva la Favorisce il
e contratture circolazione rilassamento profondo

di corpo e mente

muscolari sanguigna e linfatica

INDICAZIONI

®
&

@ Tensioni muscolari localizzate o diffuse
(¥) Stress e affaticamento psicofisico

@ Rigidita muscolare e posture scorrette

() Per ritrovare energia, vitalita e benessere % @

@

C

Migliora il tono
muscolare e la
flessibilita

Aiuta a ridurre stress,
ansia e affaticamento

DURATA
50 minuti / 80 minuti

IDEALE PER

Chi desidera rilassarsi, sciogliere tensioni
e ritrovare equilibrio e leggerezza.

PERCHE SCEGLIERLO

Perché un tocco esperto pud migliorare
il tuo benessere a 360°.

REGALATI UN MOMENTO DI PURO BENESSERE.
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IL BENESSERE CHE T1 COCCOLA



