' )

15
»
-

& TRATTAMENTI CORPO
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MASSAGGIO.
CON MATTARER

DECONTRATTURANTE

SCIOGLIE LE TENSIONI,
RITROVA IL TUO BENESSERE

Un trattamento mirato per sciogliere
contratture e tensioni muscolari profonde,
migliorare la circolazione e ridonare

leggerezza al corpo e alla mente.

Il Massaggio con Mattarelli agisce in profondita sui muscoli contratti e sulle adesioni dei tessuti.
Grazie a manovre specifiche eseguite con mattarelli in legno, stimola la circolazione, favorisce
il drenaggio dei liquidi in eccesso e migliora I'elasticita muscolare, donando una sensazione

immediata di sollievo e benessere.
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Scioglie contratture Favorisce il drenaggio Migliora la circolazione Aumenta l'elasticita Dona benessere

e tensioni muscolari dei liquidi in eccesso sanguigna e linfatica muscolare e la tonicita e rilassamento

profonde e riduce i gonfiori dei tessuti profondo

INDICAZIONI DURATA
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Contratture muscolari e tensioni localizzate
Rigidita muscolare e articolare

Dolori a schiena, spalle, collo e gambe
Ritenzione idrica e gonfiori

Stress fisico e affaticamento
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Recupero post attivita sportiva
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60 minuti / 90 minuti

IDEALE PER

Chi desidera sciogliere tensioni profonde, migliorare

la circolazione e ritrovare leggerezza, armonia

e vitalita.

PERCHE SCEGLIERLO

Per un trattamento naturale ed efficace che agisce
in profondita, libera le tensioni e dona al corpo

una sensazione immediata di benessere.

ASCOLTA IL TUO CORPO, LIBERA LE TENSIONI,
RITROVA ARMONIA.
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