TRATTAMENTI CORPO

THAI
FOOT MASSAGE

RILASSA, RIEQUILIBRA,
RITROVA LA TUA ENERGIA

Un’antica tecnica thailandese

che unisce digitopressione, &
stiramenti e manipolazioni ’
per sciogliere le tensioni,

migliorare la circolazione

e donare una profonda
sensazione di benessere. Il Thai Foot Massage agisce sui punti riflessi del piede

e sulle linee energetiche del corpo.
Stimola la circolazione, favorisce il rilascio delle tensioni,
/ riequilibra le energie e dona una piacevole sensazione di leggerezza

e rilassamento profondo.

BENEFICI
Rilassa e scioglie Migliora la circolazione Stimola i punti riflessi Favorisce il benessere Dona una sensazione
tensioni e stress sanguigna e linfatica e riequilibra le energie generale e ['armonia di leggerezza e profondo

psico-fisica rilassamento

45 minuti / 60 minuti

IDEALE PER

Chi trascorre molte ore in piedi, chi pratica sport,

Stress e affaticamento

INDICAZIONI @ DURATA

Gambe pesanti e ritenzione idrica &= i "y
chi desidera ridurre stress e tensioni

Cattiva circolazione .
e chi cerca un benessere naturale e profondo.

Tensioni muscolari e stanchezza
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Cefalea e tensione nervosa ' PERCHE SCEGLIERLO
Recupero dopo attivita sportiva ' O Per un trattamento olistico che agisce su tutto il corpo
! attraverso il piede, donando equilibrio, energia e relax

in modo naturale e armonioso.

| TUOI PIEDI, LA TUA ENERGIA, IL TUO BENESSERE.
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WELLNESS

IL BENESSERE CHE TI COCCOLA




